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 PROGRAMA 2025/1  
 
 

 
14/03 — Teóricas: Apresentação do Curso / Introdução ao Estudo da Anatomia. 
 
21/03 — Teórica:  Sistema Ósseo  
 
28/03 — 09:00H Prática:  Esqueleto Axial.  
 
04/04 — 09:00H Prática: Esqueleto Apendicular (membro superior). 
                                    
11/04 — Prática: Esqueleto Apendicular (membro inferior). 
 
18/04 — FERIADO – PAIXÃO DE CRISTO.    
 
25/04 — AVALIAÇÃO 1: OSSOS.  
 
02/05 — ESTUDO LIVRE. 
 
09/05 — Teórica:  Sistema Articular.   
 
16/05 — Prática: Articulações  
 
23/05 — AVALIAÇÃO 2: ARTICULAÇÕES.   
 
30/05 — Teórica:  Sistema Muscular / Prática: Músculos do Tronco.  
 

06/06 — Prática: Músculos da Cabeça e Pescoço.  
 
13/06 — Prática: Músculos do Membro Superior.  
 
20/06— ESTUDO LIVRE. 
 
27/06 — Prática: Músculos do Membro Inferior.  
 
04/07 — AVALIAÇÃO 3:  MÚSCULOS.  
 
11/07 — AVALIAÇÃO 2ª CHAMADA.  
 
18/07 — AVALIAÇÃO FINAL. 
 

 
 


